
    

ANNO SPORTIVO 2016/2017 
 

- La Nostra PROPOSTA SPORTIVA - 
 

RUGBY 

 TENNIS 

 CALCIO 

GINNASTICA RITMICA 

GIOCODANZA dai 3÷6 anni 

JIUCANDO dai 3÷6 anni 

JU JITSU Bambini 6+ e Adulti 

PREPARAZIONE ATLETICA per ADULTI 
 

 

- Orari e Riferimenti SEGRETERIA - 
Via dei Vassalli, n°1 - CAP 16167 Genova Nervi - Cell.: 345/079.18.01 

http://www.sansironervi.org         e-mail: polisportivasansiro@libero.it 

LUNEDI’                              17:30÷19:30 

MERCOLEDI’   e   VENERDI’ 17:00÷18:15 
 

 

- ORARI CAMPETTO – 
 

“RUGBY” 
ALLENATORI                                            TEL                            E-MAIL 

LIVIO CHINDAMO                                   331/5035322               livio.rugby@me.com 

Venerdì   17:15÷18:15, 18:15÷19:15 
 

“TENNIS” 
ALLENATORI                                            TEL                            E-MAIL 

ANDREA MASCENA   342/3874977  andrea.mascena@gmail.com 

Martedì       16:30÷17:15,              17:15÷18:00 

Mercoledì   16:30÷17:15 (baby),   17:15÷18:00 

Giovedì       15:30÷16:15 

Venerdì       16:00÷16:45,              16:45÷17:30 
 

 “CALCIO” 
ALLENATORI                                            TEL                            E-MAIL 

RENATO PEZZA                                        340/3932043              rena62@hotmail.it 

Lunedì    16:30÷17:30 (Leve 09/10/11)                  Giovedì   16:30÷17:30 (Leve 09/10/11) 

Lunedì    17:30÷18:30 (Leve 07/08)                       Giovedì   17:30÷18:30 (Leve 07/08)                        

Lunedì    18:30÷19:30 (Leve 04/05/06)                  Giovedì   18:30÷19:30 (Leve 04/05/06) 

 

http://www.sansironervi.org/
mailto:polisportivasansiro@libero.it


 
 

 

 

- ORARI PALESTRA – 
 

“GINNASTICA RITMICA” 
ALLENATORI                                            TEL                            E-MAIL 

ELISA PATANE’                                         340/8997821               ep75@me.com 

Lunedì   17:30÷19:00 (Piccole), 19:00÷20:30 (Grandi) 

Venerdì  17:00÷18:30  

 

 

 

“GiocoDanza Bimbe 3÷6 ANNI” 
ALLENATORI                                            TEL                            E-MAIL 

ELISA PATANE’                                         340/8997821               ep75@me.com 

Lunedì 16:30÷17:30 

 

 

 

“JU-JITSU Bambini dai 6 anni in su e Adulti” 
ALLENATORI                                            TEL                            E-MAIL 

LUCA FERRARI    349/0510675  naica_2012@libero.it 

Martedì  17:30÷19:00 (bambini 6+), 19:00÷20:30 (adulti) 

Giovedì  17:30÷19:00 (bambini 6+), 19:00÷20:30 (adulti) 

 

 

 

“JiuCando Bimbe/Bimbi 3÷6 ANNI” 
ALLENATORI                                            TEL                            E-MAIL 

ELISA PATANE’                                         340/8997821               ep75@me.com 

Martedì 16:30÷17:30 

 

 

 

“PREPARAZIONE ALTETICA per ADULTI” 
ALLENATORI                                            TEL                            E-MAIL 

LUCA FERRARI    349/0510675  naica_2012@libero.it 

Mercoledì 18:30÷19:30 

Venerdì     18:30÷19:30 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

“QUOTE di tutti i CORSI 2016/2017” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SPORT & Durata di ogni 
allenamento 

ASSICURAZIONE 
 Vedi Nota : 

 (*) 

UN 
Allenamento 

Alla Settimana 

DUE 
Allenamenti  

Alla Settimana 

RUGBY                                                     (ore 1 ) Inclusa 190 / 

RUGBY                                                     (ore 2 ) Inclusa 295 / 

TENNIS                                                  (ore 3/4) 
20 euro 

 Esclusi dalla quota. 
Solo primo Quadr. 

150 
a Quadrimestre 

270 
a Quadrimestre 

 CALCIO                                                     (ore 1 ) Inclusa 225 350 

GIOCO   DANZA  3÷6 anni                      (ore 1)  Inclusa 190 / 

GINNASTICA   RITMICA                      (ore 1 ½) Inclusa 205 300 

JIUCANDO   3÷6 anni                              (ore 1)     Inclusa 190 / 

JUJITSU                                                  (ore 1 ½) Inclusa 205 300 

    Preparazione   Atletica   ADULTI          (ore 1)             Inclusa 190 295 

Sconto   Famiglia Inclusa 170 270 

Sconto   Famiglia   -  TENNIS 
20 euro 

Esclusi dalla quota. 
Solo al primo Quadr. 

150 260 

Sconto   Famiglia   -   CALCIO Inclusa 210  315 

NOTE   (*) : Obbligo di copertura assicurativa BASICA per tutte le prove sportive 10,00 €. 
                     Per chi conferma l’adesione, tale quota sarà scalata dal totale. 


